
 

บทที ่ ๕ 

สรุปผลการวจิยั  และข้อเสนอแนะ 
 

๕.๑  สรุปผลการวจัิย 
 จากการศึกษาวิเคราะห์หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมค่าวซอ
เร่ือง  จัน๋ตะ๊ฆา  นั้นผูศึ้กษาไดแ้บ่งสาระสาํคญัไว ้ ดงัน้ี 

 วรรณกรรมค่าวซอเร่ือง  จัน๋ต๊ะฆา  เป็นวรรณกรรมท่ีเน้นให้เกิดประโยชน์ทางดา้นการ
อบรมบ่มเพาะความประพฤติอนัดีงามตามหลกัพุทธศาสนา  โดยการสอดแทรกเน้ือหาคาํสั่งสอนท่ี
มีความกลมกลืนระหว่างรูปแบบการดาํเนินชีวิตของคนลา้นนาในยุคสมยัอดีตกบัหลกัธรรมทาง
ศาสนาพ้ืนฐานท่ีทุกคนควรอย่างยิ่งท่ีจะยึดถือเป็นแนวปฏิบติั  ผูป้ระพนัธ์ไดใ้ชท้กัษะในการสรร
สร้างวรรณกรรมเร่ืองน้ีข้ึน  เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน  ความบนัเทิงแก่ผูท่ี้มีโอกาสไดส้ดบัรับฟัง
ในวดัช่วงเขา้พรรษาก็ดีหรือรวมถึงผูค้นท่ีไม่มีโอกาสไดเ้ขา้มาในวดัก็ดี  เพื่อเปิดโอกาสใหทุ้กคนมี
สิทธิในการรับรู้หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในทุก ๆ แห่งหน  เนน้ความงามของภาษาท่ีง่ายต่อ
การทาํความเขา้ใจ  ร่วมดว้ยส่ิงหรรษาและขอ้คิดหลกัสาํคญัในการดาํรงชีวิต  แมว้่าผูฟั้งคนใดก็ตาม
ไม่รับรู้หลกัธรรมทางศาสนามาก่อน  แต่เม่ือใชส้มาธิและจิตท่ีตั้งมัน่ในการรับฟังส่ิงท่ีผูป้ระพนัธ์ได้
ถ่ายทอดผา่นวรรณกรรมเร่ืองน้ีแลว้  กจ็ะเกิดความเขา้ใจในหลกัการดาํเนินชีวิตท่ีสามารถก่อใหเ้กิด
สันติสุขและความสมดุลมากยิ่งข้ึน  ร่วมด้วยกับลกัษณะการสร้างเสียงสัมผสั  ทาํนองบทพูดท่ี
กลมกลืนทาํให้ผูฟั้งเกิดความบนัเทิงสนุกสนาน  ในคราวเดียวกนัดว้ยรวมทั้งการเผยแผว่ฒันธรรม
ประเพณี  วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนลา้นนาในยุคสมยัอดีต  ผ่านรูปแบบเน้ือหาและบริบทของ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอย่างชดัเจน  และพบว่าผูป้ระพนัธ์มีความเพียรพยายามเป็นอย่างยิ่งในการ
ถ่ายทอดเน้ือหาให้มีความสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องคนลา้นนา  ฉายให้เห็นภาพลกัษณ์
อย่างชดัเจน  เพื่อวตัถุประสงคเ์ดียว  คือ การให้โอวาททางหลกัธรรมแก่คนในชุมชน  เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางหลกัปฏิบติัในการดาํเนินชีวิตใหอ้ยูใ่นศีลธรรม  ไม่ขดัต่อหลกัศาสนาและมีความสุขต่อไป 

 

 



๙๔ 

 

 ๕.๑.๑  หลกัพุทธธรรมทีป่รากฏในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจ๋ันต๊ะฆา 

 จากการศึกษาพบว่า  ๑. หลักศีลห้า  เป็นหลกัพื้นฐานท่ีสาํคญัของมนุษยปถุชนคนทัว่ไป
ทั้งในยคุอดีตและปัจจุบนั  เป็นส่ิงท่ีเป็นหลกัพื้นฐานในการดาํเนินชีวิตของคนทัว่ไป  หากผูใ้ดได้
ประพฤติ  ทั้งทางกาย  และวาจา  โดยยดึหลกัศีลหา้ไดค้รบถว้นการดาํรงอยูใ่นศีลจะก่อใหเ้กิดความ
เจริญในชีวิตทั้งทางกาย  วาจา  และจิตใจ  แต่ถา้ผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามหลกัธรรมดงักล่าวก็จะพบกบั
เหตุร้ายและไม่มีความสุขในวิถีชีวิต  ดงัเช่น  ในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ต๊ะฆา  ตอนท่ีกล่าวว่า
เมืองจาํปานครเกิดภยัแหง้แลง้นั้น  กเ็พราะวา่ประชาชนไม่ปฏิบติัตามธรรมนองคลองธรรมไม่อยูใ่น
ศีล  ๕  นัน่เอง 

  ๒. หลกักรรม  เป็นเร่ืองท่ีกล่าวถึงการกระทาํทั้งทางกาย  วาจา  และใจ  ท่ีมีเจตนาและจง
ใจให้เกิดผล  ซ่ึงจะเป็นกรรมดี  หรือกรรมชั่ว  ผลท่ีเกิดข้ึนย่อมสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตนเองลงมือ
กระทาํเป็นหลกัธรรมท่ีทางพุทธศาสนา  ไดป้ลูกฝังแนวคิดให้กบัพุทธศาสนิกชนทุกยุคทุกสมยั
ความเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองกรรมดี  กรรมชัว่  ตามแนวคิดของคนทัว่ไป  เขา้ใจความหมาย  คาํว่า  กรรม
เป็นส่วนท่ีไม่ดี  ดัง่ตอนหน่ึงในวรรณกรรมค่าวซอจัน๋ต๊ะฆา  กล่าวถึง จัน๋ต๊ะฆาเล่าเร่ืองของตนให้
ยายปะริสุทธิ  ฟังวา่  ตนเป็นคนเมืองกาสี  ไดแ้ต่งงานกบันางเทวธิสังก๋า  ท่ีเมืองอินทปัตถแลว้จะพา
นางกลบัท่ีเมืองกาสี  แต่กรรมเก่าท่ีไดส้ร้างไวม้าตามทนัทาํใหเ้รือแตกจึงตอ้งพดัพรากจากกนั 

  ๓. หลักความไม่ประมาท  ตามโอวาทคร้ังสุดทา้ยของพระพุทธเจา้  คือ  การดาํเนินอยู่
ดว้ยสติและปัญญาไม่ประมาท  และยดึสติเป็นเคร่ืองกาํกบัความประพฤติปฏิบติัและการกระทาํทุก
อยา่งระมดัระวงัตนเองและคอยตกัเตือนผูป้ระมาท  ไม่ให้หลงกา้วลว้งลงไปในทางเส่ือมตลอดทั้ง
เพียรพยายามในการแสวงหาโอกาส  สาํหรับความดีงามและความเจริญกา้วหนา้  ตระหนกัในส่ิงท่ี
พึงทาํและพึงละเวน้  ใส่ใจสาํนึกอยู่เสมอในหนา้ท่ีอนัจะตอ้งรับผิดชอบ  ดงัตอนหน่ึงวรรณกรรม
ค่าวจัน๋ต๊ะฆาว่า  ตุ๊กก๊ะขตัติยวงษา  บอกแม่ว่าขอไปทดลองต่อสู้เพื่อจะเอานางสุวรรณา  พระราช
ธิดาแห่งเมืองมิถิลา  ผูท่ี้มีความสวยงามไม่มีใครเหมือนถา้หากผูใ้ดมีปัญญาและความสามารถ
เอาชนะไดก้็จะไดน้างมาเป็นชายา  ถา้หากสู้ไม่ไดก้็ขอยอมตายเป็นอาหารนกแร้งและกาไม่ขอ
กลบัมาเมือง  ขอพ่อและแม่อย่าได้ขดัขวาง  นางเทวะธิสังก๋าก็บอกลูกว่าไปได้แต่ทาํอะไรอย่า
ประมาทและฟังคาํแนะนาํสัง่สอนจากผูมี้ความรู้เหนือตนดว้ย  เป็นตน้ 

 ๔. การแสดงความเคารพ  การแสดงความเคารพต่อกนั  ก็เพื่อเป็นการแสดงพฤติกรรม
หรือความประพฤติของมนุษยใ์ห้เห็นจิตใจของแต่ละคนว่า  ตั้งอยู่ในคุณธรรมมากน้อยเพียงใด  
เพราะคุณธรรมเป็นเคร่ืองช้ีวดัออกมาจากภายในตวั  ส่วนภายนอกก็แสดงออกหรือกระทาํนั้นเป็น
องคป์ระกอบของภายใน 



๙๕ 

 

 ๕. หลกัการยึดม่ันในสัจจะ  ไดแ้ก่พดูอยา่งไร  ก็รักษาคาํพดูเอาไว ้ เรียกอีกอยา่งว่ารักษา
สัญญาทาํไวอ้ยา่งไรก็แจง้ไปตามท่ีทาํนั้น  เรียกว่า  รับตามท่ีทาํนั้นหรือไดเ้ห็นส่ิงใดก็รับว่าเห็นส่ิง
นั้น  การกระทาํ เช่น น้ีเรียกว่าการพูดความจริงก็ได ้ สัจจะน้ีมีลกัษณะเป็นความซ่ือตรงคาํพูดจริง
เป็นสจัจะวาจาตรงกนัขา้มกบัการพดูเทจ็ 

 ๖.  หลกัการเสียสละ  ความเสียสละเป็นความหมายของการใหท่ี้เป็นทานหรือ  ปริจาคะ  
หมายถึง  การใหว้ตัถุส่ิงของการเสียสละความสุขส่วนตวั  การช่วยเหลือเก้ือกลูผูอ่ื้นโดยไม่เลือกว่า
เป็นมิตรหรือเป็นศตัรูเป็นการให้ท่ีมุ่งกาํจดักิเลสโลภะและความเห็นแก่ตวั  นับเป็นคุณธรรมท่ี
สาํคญัสาํหรับคนทัว่ไปจะตอ้งพึงมีต่อกนั 

 ๗.  หลักความกตัญญู  คาํว่า  กตญัญู  หมายถึง  บุคคลท่ีหาไดย้าก  คาํว่า  กตญัญูกตเวที  
คือ  ผูรู้้อุปการะท่ีผูอ่ื้นกระทาํแลว้และกระทาํตอบแทน  ผูรู้้จกัคุณค่าแห่งการทาํดีของผูอ่ื้นและ
แสดงออกมา  เพื่อบูชาความดีนั้นความกตญัญูเป็นธรรมคาํสอนท่ีบุคคลพึงปฏิบติัต่อกนัในสงัคม 

 ๘. หลกัความรักความเมตตา  การอยูร่่วมกนัในสังคมไม่ว่าในอดีตหรือปัจจุบนัส่ิงสาํคญั
ท่ีจะทาํให้สังคมนั้นอยู่ร่มเยน็เป็นสุขก็คือ  การมีความรักเมตตาต่อกนัและกนัไม่มีการแย่งชิงดีชิง
เด่นหรือทาํร้ายร่างกายกนัอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข  เพราะการแสวงหาความสุขดว้ยการเบียดเบียน
ผูอ่ื้นนั้นช่ือว่าไม่ใช่เป็นการแสวงหาความสุขท่ีถูกตอ้ง  เพราะมีแต่จะนาํความทุกขม์าให้  ดงัพุทธ
พจน์ท่ีวา่ “ผูใ้ดใฝ่หาความสุขเพื่อตนแต่กลบัใชท่้อนไมท้าํร้ายสัตวท์ั้งหลายผูรั้กสุขผูน้ั้นตายไปแลว้
ยอ่มไม่ไดรั้บความสุขเลย”  การท่ีจะไดรั้บความสุขท่ีแทจ้ริงนั้นก็คือ  การไม่เบียดเบียนคนอ่ืนหรือ
สัตวอ่ื์นนั่นเอง  บุคคลผูไ้ม่เบียดเบียนผูอ่ื้นน้ีก็คือมีความเมตตาต่อผูอ่ื้น  เพราะผูท่ี้มีเมตตาอยู่ใน
จิตใจยอ่มไม่คิดเบียดเบียนใคร  มีแต่จะมอบความรักความอบอุ่นหรือความปรารถนาดีต่อผูอ่ื้นเป็นผู ้
ท่ีมีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผใ่หแ้ก่ผูอ่ื้นไม่เห็นแก่ตวั 

 ๓.๙ หลกัทศพธิราชธรรม  นกัปกครองท่ีดีนั้นจะตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี  ของปวงประชาท่ี
อยู่ใตป้กครอง  ทาํให้ผูอ้ยู่ใตป้กครองเคารพนบัถือยาํเกรงและเช่ือถือให้ได ้ และท่ีสาํคญัคือตอ้งมี
คุณธรรมสําหรับการปกครองบ้านเมืองด้วย  โดยเฉพาะหลักทศพิธราชธรรม  ซ่ึงถือว่าเป็น
หลกัธรรมสาํหรับนกัปกครองท่ีจะขาดเสียมิไดส้าํหรับการบริหารประเทศชาติใหม้ัน่คง 

  ทศพิธราชธรรม  คือ  จริยวตัรท่ีพระเจ้าแผ่นดินควรประพฤติเป็นหลกัธรรมประจาํ
พระองค ์ หรือคุณธรรมของผูป้กครองบา้นเมืองมี  ๑๐  ประการ   คือ  ทาน  ศีล  ปริจจาคะ  อาชีวะ  
มทัวะ  ตปะ  อกัโกธะ  อวิหิงสา  ขนัติ  อวิโรธนะ 



๙๖ 

 

 ๕.๑.๒  วเิคราะห์วถีิชีวติของคนล้านนาทีป่รากฏในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจ๋ันต๊ะฆา 

 จากการศึกษาวิจยั  พบว่า  วรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ต๊ะฆาไดส้ะทอ้นถึงวิถีชีวิตของคน
ลา้นนาออกมาใหเ้ห็น  ซ่ึงสามารถแยกออกไดเ้ป็นประเดน็  ดงัน้ี 

   ๑.  ด้านการดําเนินชีวติ  ผลจากการศึกษาพบว่า  คนลา้นนามีวิถีชีวิตความเป็นอยูเ่รียบ
ง่ายเป็นไปตามบรรพบุรุษท่ีเคยทาํมาก่อนในอดีต  โดยเฉพาะ  ดา้นอาชีพ  ไดแ้ก่  อาชีพการทาํนา  
ทาํไร  เล้ียงสัตว ์ และคา้ขาย  ดา้นอาหาร  มีวิธีการประกอบอาหาร  การจดัสาํรับอาหารคาว  หวาน
และดา้นการแต่งกาย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสภาพทางภูมิศาสตร์  ประโยชน์ใชส้อยและใหเ้หมาะสมกบั
เช้ือชาติเผ่าพนัธ์ุของคนลา้นนา  ซ่ึงในการดาํเนินชีวิตของคนในสังคมลา้นนาในปัจจุบนัน้ีเป็นไป
ตามระเบียบแบบแผนหรือจารีตประเพณีของทอ้งถ่ินท่ีมีมาตั้งแต่โบราณ   

   ๒.  ด้านวัฒนธรรมประเพณีและพิธีกรรมของคนล้านนา  ผลจากการศึกษาพบว่า    
ดา้นวฒันธรรมประเพณีและพิธีกรรมของคนลา้นนาปรากฏใน  พิธีกรรม  หมายถึง  การปฏิบติั    
ทางกาย  ทางวาจา  ต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในศาสนา  ตามวนัเวลาท่ีกาํหนดไวแ้ละเป็นการปฏิบติัท่ีเน้น
ความเป็นสิริมงคล  เช่น  ดา้นพิธีแต่งงาน  การดูฤกษย์ามก่อน  จดัขนัหมาก  ดอก  พลู  ออ้ย  กลว้ย 
ไปสู่ขอ  การใส่ค่าผฝ่ีายหญิงฝ่ายชาย  ดา้นพิธีการสู่ขวญัผกูขอ้มือและรับขวญั  ดา้นพิธีศพ  การโกน
ผมหนา้ไฟ  เป็นตน้ 

   ๓.  ด้านความเช่ือของคนล้านนา  ผลจากการศึกษาพบว่า  ความเช่ือของคนลา้นนา
ปรากฏในดา้นกฎแห่งกรรม  ดา้นการตั้งช่ือ  ให้สอดคลอ้งกบั  วนั เดือน ปี  เวลา  สถานท่ี  หรือ
สถานการณ์ท่ีเกิดหรือถือเอาตามเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีเกิดเป็นหลกั  เพราะเช่ือว่าเป็นสิริ
มงคลแก่เดก็  ความเช่ือเร่ืองส่ิงเหนือธรรมชาติ  ความเช่ือเร่ืองการนบัถือผแีละเทวดา  ซ่ึงสอดคลอ้ง 
ค่าวจัน๋ต๊ะฆา  ดา้นความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร์  การทาํนายอนาคต  ดวงชะตาชีวิต  การวางฤกษย์าม
ในพิธีกรรมต่าง ๆ  การทาํนายสาเหตุท่ีทาํใหเ้จบ็ไขไ้ดป่้วย  ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์  เป็นเร่ืองท่ีว่า
ด้วยส่ิงล้ีลับทั้ งหลายไม่มีตัวตน  ไม่สามารถพิสูจน์ได้  ความเช่ือเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิด           
เป็นความเช่ือท่ีว่าด้วยส่ิงท่ีมีชีวิตส่ิงหน่ึง  สามารถเกิดและตายได้หลายคร้ัง  แต่ละคร้ังเรียกว่า         
“ ชาติเกิด ”  ซ่ึงส่ิงท่ีปรากฏในชาติน้ีอาจเป็นผลมาจากชาติท่ีแลว้  และการกระทาํในชาติน้ีอาจจะ
ส่งผลถึงชาติหนา้และความเช่ือเร่ืองบาป  บุญ  นรก  และสวรรค ์

   ๔.  ในฐานะการสอดแทรกแนวคิดปรัชญาชีวิตของสังคม  พระพุทธศาสนาไดแ้สดง
เร่ืองความเช่ือไวว้่า  เช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ  ความเช่ือท่ีประกอบดว้ยเหตุผล  ความมัน่ใจในความจริง  
ความเช่ือในการทาํความดี  เป็นตน้  ความเช่ือในพระพทุธศาสนามี  ๔  ประการ  คือ   



๙๗ 

 

   ๑)  กมัมสัทธา  เช่ือกรรม  เช่ือกฎแห่งกรรม  เช่ือว่ากรรมมีจริง  คือเช่ือว่าเม่ือทาํอะไร
โดยมีเจตนาจงใจทาํทั้งท่ีรู้  ย่อมเป็นกรรม  คือ  เป็นความชั่วความดีมีข้ึนในตน  เป็นเหตุปัจจยั
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเน่ืองต่อไป  การกระทาํท่ีไม่ว่างเปล่าและเช่ือว่าผลท่ีตอ้งการจะสาํเร็จได้
ดว้ยการกระทาํมิใช่ดว้ยการออ้นวอนหรือนอนคอยโชค 
   ๒)  วิปากสัทธา  เช่ือผลของกรรม  เช่ือว่าผลของกรรมมีจริง  คือกรรมท่ีทาํแลว้ยอ่มมี
ผลและตอ้งมีเหตุ  ผลดีเกิดจากกรรมดี  ผลชัว่เกิดจากรรมชัว่ 
   ๓) กัมมัสสกตาสัทธา  ความเช่ือว่าสัตว์มีกรรมเป็นของตน  เช่ือว่าแต่ละคนเป็น
เจา้ของจะตอ้งรับผดิชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
   ๔)  ตถาคตโพธิสทัธา  เช่ือในการตรัสรูของพระพทุะเจา้  มัน่ใจพระตถาคตวา่ทรงเป็น
พระสมัมาสมัพทุธเจา้  ทรงเป็นผูน้าํทางท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า  มนุษยคื์อเราทุกคนน้ีหากฝึกฝนตนดว้ยดี
กส็ามารถเขา้ถึงภูมิธรรมอนัสูงสุด  บริสุทธ์ิหลุดพน้ได ้ ดงัท่ีพระพทุธองคท์รงบาํเพญ็ไว ้

   ความเช่ือ  เป็นนามธรรมเป็นกิจกรรมทางจิตท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้นท่ีจะยอมรับส่ิงใด
ส่ิงหน่ึงว่ามีอยู่หรือเป็นการอยู่โดยมีหลกัฐานพยานสนับสนุนอยู่บา้ง  เม่ือมีความเช่ือต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึงกพ็ยายามแสดงออกทางกาย  ทางวาจา  ต่อส่ิงนั้นทาํใหเ้ป็นรูปธรรม สามารถสรุปไดแ้ต่ละดา้น
คือ ความเช่ือเร่ืองการตั้งช่ือความเช่ือเร่ืองส่ิงเหนือธรรมชาติ  ความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร์ความเช่ือ
เร่ืองไสยศาสตร์ความเช่ือเร่ืองการเวียนวา่ยตายเกิดความเช่ือเร่ืองบาป  บุญ  นรก  และสวรรค ์

  ๕.  ในฐานะเคร่ืองมือการควบคุมทางสังคม  ส่ิงสาํคญัประการหน่ึงของวรรณกรรมค่าว
ซอเร่ืองจัน๋ต๊ะฆาท่ีมีต่อสังคมลา้นนานั้นคือ  การถ่ายทอดความคิด  แนวคิด  ปรัชญาชีวิตของสังคม
โดยผ่านของวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ต๊ะฆา  ความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในวรรณกรรม  แนวคิดหลกั
ประการหน่ึงคือ  เช่ือวา่ผูท่ี้มีความอดทน  มีความตั้งใจ  มุ่งท่ีปฏิบติัธรรมนั้นเป็นผูท่ี้ฝึกขดัเกลากิเลส
เพื่อความหลุดพน้  เป็นผูมี้ความมัน่คงแน่วแน่ต่อการปฏิบติั  หากช่วยกนัทาํนุบาํรุงจะทาํใหเ้กิดบุญ
กุศลเป็นอยา่งมากและถือว่าเป็นบุญอยา่งยิ่งท่ีไดค้อยช่วยเหลือผูป้ฏิบติัธรรม  แนวคิดเหล่าน้ีไม่ได้
หายไปจากสังคมลา้นนา  แต่กลบัถูกหล่อหลอมสร้างข้ึนใหม่โดยผา่นการวรรณกรรมสืบต่อกนัมา
และมิได้จางหายไปตามกาลเวลา  การสอดแทรกแนวคิดในการดาํเนินชีวิตโดยยึดหลกัความ
พอประมาณ  ไม่มกัมาก  มีความสันโดษ  แสวงหาในส่ิงท่ีเป็นกุศลไม่ยดึติดต่อส่ิงต่าง ๆ  แนวคิดน้ี
ปรากฏเป็นอย่างมากในสังคมลา้นนา  แมใ้นปัจจุบนัก็ยงัมีแนวคิดน้ีปรากฏอยู ่ แนวคิดการดาํเนิน
ชีวิตแบบน้ีเป็นการถ่ายถอนตวัตนไม่ให้หลงมวัเมาต่อส่ิงต่าง ๆ  ภายนอกแต่กลบันาํแนวคิดน้ีมา
พฒันาใหเ้กิดคุณค่าทางจิตใจ  ซ่ึงถือเป็นปรัชญาชีวิตของสงัคม  สามารถสรุปได ้ ดงัน้ี 
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   ๑.  การแสวงหาในส่ิงท่ีควรแสวงหา  แสวงหาในคุณงามความดี  ในกุศล  ซ่ึงทาํใหว้ิถี
ชีวิตของคนลา้นนาไม่ชอบเบียดเบียนใคร  เป็นสงัคมท่ีสุขสงบเรียบง่ายแต่มากดว้ยขอ้คิด  
   ๒.  การรักษาส่ิงท่ีดีงามหรือรักษาความดีงามให้คงอยูสื่บต่อไป  แมก้าลเวลายุคสมยั
จะเปล่ียนไปแต่ความเป็นสังคมลา้นนายงัคงอยู่  ซ่ึงดูได้จากวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจั๋นต๊ะฆา          
ท่ีปรากฏอยูใ่นสงัคมลา้นนา  ยงัถูกสรรคส์ร้างร้ือฟ้ืนข้ึนมาอยา่งคงคุณค่าอยูใ่นปัจจุบนั 
   ๓.  การเลือกเขา้สู่สังคมท่ีดีพื้นฐานความเช่ือท่ีผ่านพุทธศาสนานั้น  จะเน้นในเร่ือง
ของการคบคนในหลกัของมงคลสูตรนั้น  ขอ้แรกคือการไม่คบคนพาล  คนไม่ดี  คนไม่มีกุศล        
ให้เลือกคบคนดี  คนมีกุศล  จะทาํให้เกิดมงคลต่อชีวิต  เช่น  เดียวกนักบัการเขา้กรรมในลา้นนา    
การเลือกคบหาผูป้ระพฤติปฏิบติัธรรม  ถือว่าเป็นผูท่ี้มีความคิดท่ีดีงามเป็นกุศล  ทาํใหส้ังคมลา้นนา
คงอยูแ่ละคงความเป็นลา้นนาไวไ้ด ้
   ๔.  การตั้งตนอยู่ในคุณค่าของส่ิงท่ีดีงาม  ส่ิงสําคญัอย่างหน่ึงคือการดาํรงตนอยู่ใน
ความไม่ประมาท  มีความพอเพียง  พอประมาณอยูใ่นตนเอง  ไม่มีความทะเยอทะยาน  มีความยาก      
มีจิตใจท่ีเยน็ไม่รีบร้อน  ทาํให้เกิดเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของคนในลา้นนา  ทั้งการพูด การกระทาํ 
และจิตใจต่างจากสงัคมในส่วนอ่ืนอยา่งเห็นไดช้ดั 

  ๖.  ความสัมพนัธ์กบับริบททางสังคม  วฒันธรรม  และการปกครอง  จากการศึกษาพบว่า
ในเน้ือเร่ืองของวรรณกรรมมีความสมัพนัธ์กบับริบททางสังคม  ไดแ้ก่  การแบ่งชนชั้นการปกครอง 
การปกครองของผูค้นในยุคสมยันั้นซ่ึงมีวฒันธรรมความเช่ือเก่ียวกบัผูมี้บุญญาธิการ  ท่ีสามารถ
ปกครองบา้นเมืองได ้ ผูป้กครองบา้นเมืองตอ้งมีคุณสมบติั  คือ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  ท่ีเห็นไดช้ดั 
ดงัจะเห็นไดจ้ากโครงเร่ืองท่ี  กล่าวถึงเร่ืองของผูท่ี้มีบุญญาธิการในการปกครองบา้นเมือง  ทาํให้
เกิดวฒันธรรมความเช่ือของผูมี้บุญ  หรือมีบารมีท่ีสามารถเขา้มาช่วยเหลือบา้นเมืองเม่ือไดรั้บความ
เดือดร้อนได ้ โดยท่ีผูป้กครองยดึมัน่ในศาสนาและทาํต่อเน่ืองสืบต่อกนัมาทาํใหเ้กิดเป็นวฒันธรรม 
กล่าวคือ  ต่างพื้นท่ี  ต่างสังคม  แต่อยู่ในชุมชนเดียวกันท่ีมีความคิด  ความเช่ือต่างกันมาอยู่ใน
วฒันธรรมเดียวกนัคือมีพระพุทธศาสนาเป็นศูนยก์ลาง  เม่ือวฒันธรรมนั้นถูกนาํมาสร้างสรรคห์ล่อ
หลอมใหเ้กิดเป็นประเพณีความเช่ือ  จารีตเกิดข้ึนจึงอยากท่ีจะแยกพุทธศาสนากบัสังคมออกจากกนั
ไดเ้พราะถูกหล่อหลอมใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของสังคมท่ีมีพื้นฐานทางความคิด  ความเช่ือ  ความศรัทธา
ในส่ิงเดียวกนั  ทั้งรูปแบบของการปฏิบติัก็เหมือนกนัทาํให้วรรณกรรมค่าวซอท่ีมีอยูใ่นลา้นนาถูก
สร้างข้ึนเป็นส่ิงสําคัญและมีความสําคัญอย่างยิ่งต่อสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อความคิด  ความเช่ือ        
ความศรัทธาของคนในสงัคมนั้น ๆ  จนรวมกนัเป็นชุมชนใหญ่ท่ีมีวฒันธรรมท่ีเขม้แขง็มีท่ียดึเหน่ียว
จิตใจและสามารถสร้างส่ิงต่าง ๆ  ได้ในท่ีสุด  เม่ือเกิดเป็นสังคมข้ึนมาทาํให้ตอ้งมีระเบียบการ
ปกครองเพ่ือทาํใหส้งัคมนั้น ๆ  สงบสุข   การเขา้กรรมในลา้นนากใ็ชห้ลกัธรรมเป็นส่ิงท่ีมาปกครอง 



๙๙ 

 

หรือปกครองโดยนาํธรรมมาเป็นส่ิงท่ีประพฤติปฏิบติัร่วมกนั ทาํให้คนในสังคม ๆ  ยอมรับอย่าง
สนิทใจว่าไม่ใช่เป็นการปกครองโดยบงัคบั  แต่เป็นการปกครองโดยธรรมท่ีมีธรรมเป็นเคร่ืองช้ีนาํ
เพื่อนาํสู่ส่ิงท่ีเรียกวา่ความดีงามของคนในสงัคม 

  ๕.๒  อภิปรายผลการวจัิย 
 

 ในการศึกษาวิจยัหลกัพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ต๊ะฆา      
และจากประเด็นท่ีศึกษานั้น  ทาํให้เกิดความรู้ใหม่ในการศึกษาหลกัธรรมท่ีแฝงอยู่ในภาษาของ
วรรณกรรม  ทั้งท่ีเป็นหลกัความเช่ือ  หลกัสัจธรรม  คุณธรรม  จริยธรรม  อนัเป็นความฉลาดของ
ปราชญ์โบราณ  นําหลักแนวคิดมาใช้อ่านอธิบายตามเร่ืองหรือผ่านตัวละคร  เป็นผูเ้ล่าแทน
ประสบการณ์  เพราะการณ์ใชภ้าษาหนงัสืออธิบายหลกัธรรมนั้น  สามารถเล่าไดอี้กว่าการเล่าดว้ย
ปากเปล่า  เพราะบางคร้ังตอ้งอาศยัทั้งรูปทั้งเสียง  หมายความว่าสามารถเห็นตวัอกัษรท่ีอธิบายและ
สามารถรับฟังจากผูเ้ล่าไดต้รงตามความหมายและถูกตอ้งมากท่ีสุด 

 อยา่งไรกต็าม  หลกัธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ตะ๊ฆานั้น  เกิดจากความรู้
ความสามารถของนักปราชญ์โบราณ  ท่ีรู้จักวิธีการเลือกขั้นตอนในการถ่ายทอดสอดแทรก
หลกัธรรมหรือแนวคิดทางพุทธปรัชญา  จนบางคร้ังผูอ่้านไม่รู้ว่าในเร่ืองท่ีกาํลงัอ่านหรือฟังอยู่จึง
อยากเล่าเร่ือย ๆ  เพราะในเน้ือหาไม่ได้บ่งบอกให้ผูเ้ล่าตอ้งจดจาํ  แต่จะใช้วิธีให้ผูฟั้งพิจารณา
ใคร่ครวญตามภูมิปัญญาของตนเองแต่ก็มีขอ้พิจารณา  อีกอย่างว่าวรรณกรรมค่าวซอลา้นนาท่ี
เกิดข้ึนนั้นเบ้ืองตน้ไม่ไดมี้จุดมุ่งหมายเพื่อจะนาํเสนอหลกัธรรมโดยตรง  แต่เพียงเพื่อใชเ้ล่าให้เกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลินเท่านั้น 
 
๕.๓  ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมค่าวซอลา้นนานั้น  จากการศึกษาปรากฏว่ามีผูใ้ห้ความ
สนใจอยู่เป็นจาํนวนมาก  แต่เพียงสนใจศึกษาในด้านภาษาวรรณกรรมเร่ืองอ่ืนเท่านั้น  แต่ใน
การศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดทางพุทธปรัชญา  ยงัมีผูใ้หค้วามสนใจศึกษานอ้ยมาก  ดงันั้น  ผูว้ิจยัจึงขอ
เสนอแนะในการศึกษาวรรณกรรมค่าวซอลา้นนาเร่ือง  จัน๋ตะ๊ฆา  คร้ังต่อไปในประเดน็ดงัต่อไปน้ี 

  ๑. ควรศึกษาในแง่ของพทุธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ตะ๊ฆา 
 ๒. ควรศึกษาในแง่ของสุนทรียศาสตร์ในวรรณกรรมค่าวซอเร่ืองจัน๋ตะ๊ฆา 
 ๓. ควรศึกษาอิทธิพลทางพุทธศาสนาท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงความเช่ือในวรรณกรรม  
ค่าวซอเร่ือง จัน๋ตะ๊ฆา  กบัสงัคมลา้นนา 


